
EL PILATES REFORMER SE CONVIERTE
EN UNA EXPERIENCIA DEL HOTEL.

Una nueva experiencia wellness, guiada y multilingüe, pensada para integrarse con elegancia en hoteles premium.

WELLNESS · MOVIMIENTO · TECNOLOGÍA · HOSPITALIDAD
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LA EXPERIENCIA

Una experiencia Reformer
pensada para la hotelería.

Contrology Reformer Experience integra equipamiento de
Pilates, contenidos profesionales y tecnología en una
única experiencia dedicada al huésped.

Una pequeña zona con Reformer y pantalla/tablet permite
acceder a sesiones guiadas, organizadas de forma sencilla y
desarrolladas en varios idiomas para una clientela
internacional.

No es una colección de vídeos ni un simple gimnasio: es un
servicio wellness reconocible, coherente y con la firma de
Contrology, diseñado para formar parte de la experiencia del
hotel.
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CÓMO FUNCIONA

Sencillo para el huésped.
Estructurado desde el primer acceso.

ELECCIÓN
DEL IDIOMA

SAFETY FIRST
OBLIGATORIO

PREPARACIÓN
DEL REFORMER

ELECCIÓN DE
LA SESIÓN

SESIÓN
GUIADA

El recorrido inicial acompaña al huésped en el conocimiento del equipo y de las normas de seguridad. Después, la experiencia se vuelve intuitiva: acceso, elección de la
sesión y movimiento guiado paso a paso.
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VALOR PARA EL HOTEL

Más valor para el área wellness.
Sin complicar su gestión.

EXPERIENCIA PREMIUM

Un servicio distintivo que amplía la
oferta wellness con Pilates Reformer.

DISPONIBILIDAD AMPLIADA

La experiencia puede ofrecerse más allá de
los horarios de las actividades guiadas.

MULTILINGÜE

Contenidos pensados para una clientela internacional
y adaptables a los mercados del hotel.

GESTIÓN SENCILLA

Un recorrido claro para el huésped, con
introducción obligatoria a la seguridad.

ESPACIO REDUCIDO

El concepto puede integrarse en SPA, sala
fitness o en un área dedicada.

CONTENIDOS EVOLUTIVOS

La biblioteca digital puede crecer y actualizarse
con el tiempo con nuevas experiencias.

El punto clave: ofrecer una experiencia Reformer de calidad sin hacer necesaria la presencia permanente de un instructor, manteniendo
en el centro la seguridad, la sencillez y la calidad percibida.
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SOBRE CONTROLOGY

Competencia real. Un proyecto nacido
del trabajo diario.

Contrology es una empresa italiana con sede en Gran Canaria, especializada
en el método Pilates, fisioterapia, osteopatía y movimiento postural.

Gloria Spadoni
Fisioterapeuta · Osteópata · Doctora en Ciencias de la Actividad Física y del
Deporte
Más de veinte años de experiencia en la enseñanza de Pilates y en el trabajo
con grandes aparatos.

Contrology Reformer Experience nace de esta experiencia profesional y se
desarrolla específicamente para el sector hotelero, con un sistema ya integrado en
un proceso de colaboración con un establecimiento hotelero de Gran Canaria.

Nuestro objetivo: llevar Pilates Reformer a la hotelería premium con la misma
atención a la calidad, la seguridad y el cuidado de la experiencia que
dedicamos cada día a nuestros clientes.

CONTROLOGY REFORMER EXPERIENCE
Gran Canaria · España



